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ze zm.)
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e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1149)

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na biezacy rok szkolny
Statut Zespotu Szkolno-Przedszkolnego w Sycowie

II.  Wprowadzenie do programu

Zadania wychowawcze szkoly sa podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest
wspieranie dziecka w rozwoju ku peinej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spotecznej, ktore powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez
dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mlodziezy. Szkota jako §rodowisko wychowawcze
ma za zadanie wspomaga¢ ucznidéw w osigganiu wszechstronnego rozwoju, ksztaltowaé
postawy, umozliwi¢ korygowanie deficytow w celu optymalizacji osiggni¢¢ edukacyjnych
ucznidow oraz zapobiega¢ zagrozeniom poprzez profilaktyke, przeciwdziatanie istniejacym
zagrozeniom i wsparcie uczniow.

Program powstal w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, rozmow i konsultacji
z uczniami, rodzicami i nauczycielami.

III. Wizja szkoty

Zasadnicza wizja jest Zespot Szkolno-Przedszkolny, ktory:
e kultywuje tradycje, ale i wdraza wyzwania nowoczesnej szkoty,
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e kazdego wychowanka traktuje jako indywidualng jednostke, szanuje jego potrzeby
i mozliwosci,

e wspolpracuje z rodzicami i innymi partnerami na zasadach dialogu i obustronnej
podmiotowosci,

e doktada staran, aby budowany przez spotecznos$¢ szkolng wizerunek zespolu byt
innowacyjnym wyrazem oczekiwan i wymagan wspotczesnej edukacji, wychowania
I opieki,

e posiada odpowiedzialng i kompetentng kadre, ktora wzajemnie sobie pomaga, dzieli
si¢ doswiadczeniem, dziata w placowce 1 poza nia,

e doklada staran, aby stworzy¢ swoim wychowankom bezpieczne, higieniczne
i estetyczne warunki rozwoju i nauki, tak aby kazdy dzien w placowce byt
polaczeniem przyjemnego z pozytecznym i wywotywat potrzebe powrotu,

e pomystami i innowacyjnym podejSciem do edukacji 1 wychowania uczy dzieci
przezywania codziennych radosci,

e na co dzien promuje zdrowie, dobry humor i ustawiczng prace nad soba.

[V.  Misja szkoty

., Troska 0 dziecko jest pierwszym i podstawowym sprawdzianem stosunku czlowieka
do cztowieka”
[Jan Pawet 11/

Zespot Szkolno-Przedszkolny jest placowka, ktora podaza za zmianami i dostosowuje si¢
do wymogow wspotczesnosci, nie zapominajac o historii i tradycjach, ktore sg fundamentem
budowania tozsamosci kazdego czlowicka. Edukacja w Zespole jest prowadzona w duchu
poszanowania kultury, tradycji, historii naszej ojczyzny, regionu, wartos$ci rodzinnych
oraz zrozumienia i szacunku dla drugiego cztowieka.

Dbamy o wieloptaszczyznowy rozwdj ucznia iwychowanka oparty na uniwersalnych
wartosciach oraz naukach patrona. Laczymy nowoczesno$¢, rozwdj technologiczny
z cickawoscig $wiata, nauka jezykow obcych oraz rozwijaniem kompetencji spotecznych
i aktywnos$ci obywatelskiej. Doktadamy wszelkich staran, aby zapewni¢ kazdemu dziecku
wszechstronny rozwdj, wyposazyé w potrzebg zdobywania wiedzy oraz umiejetnosé
jej wykorzystania, tak aby w maksymalny i efektywny sposob wykorzystaty swoj potencjat.
Rozwijamy u wychowankow kompetencje kluczowe, ktdre wspieraja rozwdj osobisty,
wlaczanie w zycie spoteczne, aktywne obywatelstwo i pozwalaja osiggnaé szeroko rozumiany
sukces, zarowno w przedszkolu iszkole, aletakze w zyciu dorostym. Przez dobor
odpowiednich tresci, metod iform ksztaltujemy u podopiecznych wartosci moralne,
odpowiedzialno$¢, uczciwo$¢ oraz poczucie wspélnoty zludzmi, swoim miastem,
wojewodztwem i krajem.

Zapewnia uczniom poczucie bezpieczenstwa isprzyja rozwojowi ich indywidualnych
zainteresowan. Wspomaga dzieci z trudnosciami edukacyjnymi. Przygotowuje ucznia
do dalszej edukacji izycia we wspotczesnym S$wiecie z poszanowaniem demokratycznych
warto$ci oraz praw dziecka i dorostego cztowieka. Promuje sprawno$¢ fizyczng, zdrowy
i ekologiczny styl zycia. Ksztaltuje przynalezno$¢ regionalng i europejska, pielggnuje
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przywigzanie do tradycji. Systematycznie prowadzi dzialania majace na celu monitorowanie
I diagnozowanie osiaggni¢¢ uczniéw. Jest nowoczesna z bogatym zapleczem dydaktycznym.

Szkota jest otwarta na wspOlprace zrodzicami, S$rodowiskiem lokalnymi instytucjami
wspierajgcymi rozwoj dziecka. Wspiera rodzicow w procesie wychowania.

V. Model absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie ucznidéw do efektywnego funkcjonowania w zyciu
spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnosci
za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkotg posiada nastepujace cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

e 7zna i stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,

e szanuje siebie i innych,

e jest odpowiedzialny,

e zna histori¢ i kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega
zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,

e znairozumie zasady wspotzycia spolecznego,

e jest tolerancyjny,

e korzysta z roznych zrodet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
i technologie informatyczne,

e jest ambitny,

e jest kreatywny,

e jest odwazny,

e jest samodzielny,

e posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wiasne i1 innych,

e szanuje potrzeby innych i jest che¢tny do niesienia pomocy,

e jest odporny na niepowodzenia,

e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

VI. Wartosci wychowawcze

Zalozenia programu profilaktyczno-wychowawczego opieraja si¢ na wartosciach, ktére maja
stuzy¢ integralnemu rozwojowi i wychowaniu ucznia. Wychowanek jest traktowany
holistycznie, stad oddzialtywania wychowawcze maja dociera¢c do wszystkich stron
osobowych, by rozwija¢ w wychowankach zdolno$¢ do integracji mysli, czynow, stow, dawaé
petng wizje Swiata 1 osoby ludzkiej.

W kontek$cie powyzszych zatozeh zasadne staje si¢ okreSlenie pozadanych efektow
wychowania. Analiza przeprowadzonych ankiet wskazuje, ze bliskie naszej spoteczno$ci sa
warto$ci wskazane przez naszego patrona — §w. Jana Pawta II. Sg to:
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poszanowanie godnos$ci cztowieka i jego praw,

poczucie wiezi i przynalezno$ci do wlasnego narodu, identyfikacja narodowa,
mito$¢ ojczyzny, postawa patriotyczna,

postawa otwarto$ci wobec innych,

czynne uczestnictwo w politycznym, spotecznym, gospodarczym i kulturalnym zyciu
kraju,

poczucie wolnosci,

dazenie do prawdy, sprawiedliwosci, dobroci, prawosci,

przejawianie radosci,

budowanie pokoju,

zdolnos$¢ do dialogu 1 wspolpracy,

zdolno$¢ do przeciwdziatania przemocy.

Cele ogdlne

> DZIALALNOSC WYCHOWAWCZA

Dziatalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placowce polega na wspomaganiu ucznia
I wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na osiggni¢cie peinej dojrzatosci w sferze:

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowania
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej,
osiggniecie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,
uksztaltowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego potencjatu ksztaltowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
spotecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartoSci w  Zyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm
spolecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelniania rol spotecznych,

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu
warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu istnienia.

Dziatalno§¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1.

2.

wspotdziatanie catej spolecznosci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy,
umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,

ksztaltowanie hierarchii systemu warto$ci, w ktorym zdrowie 1 odpowiedzialnosé¢
za wlasny rozwoj naleza do jednych z najwazniejszych warto$ci w zyciu, a decyzje
W tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,
wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidow w celu budowania spdjnego systemu
warto$ci oraz ksztattowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrdd uczniow 1 wychowankow wigzi ze szkola oraz spotecznoscia
lokalna,
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5. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidw 1 nauczycieli, wychowankow
i wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicow lub opiekundw,
W tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupa uczniow,

7. wzmacnianie  kompetencji  wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow
oraz rodzicéw lub opiekunow,

8. ksztaltowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu
W dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu
uczniéw w zyciu spotecznym,

9. przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce lokalnej,
narodowej i S$wiatowej,

10. wspieranie edukacji rowiesniczej 1 programow réwiesniczych majacych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

> DZIALALNOSC EDUKACYJNA

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy
I umiejetnosci u ucznidow 1 wychowankow, ich rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli
i wychowawcow z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dziatalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicéw lub opiekunow, nauczycieli i wychowawcoOw na temat
prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, §$rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postgpowania
w tego typu przypadkach,
rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow,

3. ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegodlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wtasnych emocji,

4. ksztaltowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi i1 zdrowemu zyciu,

5. prowadzenie = wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji nauczycieli
I wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawoéw uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,

6. doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcéw w zakresie profilaktyki
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych i zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego.

N
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> DZIALALNOSC INFORMACYJNA

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informaciji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwos$ci psychofizycznych odbiorcéw na temat zagrozen
I rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych skierowanych
do uczniéw oraz ich rodzicow lub opiekundéw, a takze nauczycieli i wychowawcow
oraz innych pracownikow szkoty.

Dziatalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji ~ psychotropowych,  $rodkow  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych,

2. udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
I wychowankéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania $rodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

3. przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom
oraz nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepisow ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii,

4. informowanie uczniow 1 wychowankéw oraz ich rodzicow Iub opiekunow
0 obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli 1 wychowawcow
oraz o metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.

» DZIALALNOSC PROFILAKTYCZNA

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej i wskazujace;.

Dziatalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankoéw w prawidlowym rozwoju i zdrowym
stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktoérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

2. wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje¢ rodzinnag,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne sa w wyzszym stopniu narazeni
na ryzyko zachowan ryzykownych,

3. wspieranie uczniow 1 wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wyst¢powania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia.
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Dziatania te obejmuja w szczegodlnosci:

VIIL

1. realizowanie w$rdd uczniow i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunow
programow profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji, o ktorym mowa w Krajowym
Programie Przeciwdziatania Narkomanii,

2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia,
jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczegdlnosci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
I satysfakcji zyciowe;j,

3. ksztaltowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu $srodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez uczniéw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

4. doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez uczniow
i wychowankow zachowan ryzykownych,

5. wilaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno-terapeutyczny,
0 ktéorym mowa w art. 71b ust. 1b ustawy o systemie o$wiaty, dzialan z zakresu
przeciwdziatania uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych.

Struktura oddziatywan wychowawczo-profilaktycznych i ich zadania

DYREKTOR:

dba o prawidlowe funkcjonowanie szkoty, o poziom pracy wychowawczej i opiekunczej
szkoty,

dba o ksztaltowanie tworczej atmosfery pracy w szkole, wspolpracuje z Samorzadem
Uczniowskim,

stwarza warunki do prawidlowej realizacji Konwencji Praw Dziecka oraz umozliwia
uczniom podtrzymanie poczucia tozsamos$ci narodowej, etniczne;j i religijne;j,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

ma obowigzek organizowania spotkan szkoleniowych dla nauczycieli, umozliwia¢ udziat
w kursach pedagogicznych,

dba o zapewnienie bezpieczenstwa na terenie szkolty zardGwno uczniom jak i pracownikom
szkoty (m. in. dyzury nauczycielskie, monitoring wizyjny).

PEDAGOG, PEDAGOG SPECJALNY, PSYCHOLOG SZKOLNY:

ma obowigzek niesienia wszechstronnej pomocy dzieciom, ktére padty ofiarg przemocy,
ma obowigzek $cistej wspolpracy z policja 1 z sadem dla nieletnich (w razie zaistniatej
potrzeby),

w sposob zdecydowany reaguje na obecno$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim
podejrzanym zachowaniem stwarzaja zagrozenie dla ucznia,

wspoOtpracuje z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez dzieci
szczegoblnie z rodzin patologicznych i zaniedbanych §rodowiskowo,
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poprzez prowadzone dziatania wychowawcze ksztalttuje u ucznidow 1 ich rodzicow
swiadomos$¢ prawng w zakresie ponoszenia konsekwencji wynikajacych z popelnionych
czynow karalnych.

NAUCZYCIELE I PRACOWNICY SZKOLY:

® ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji, atmosferze wolnosci
sumienia i szacunku dla kazdego czlowieka powinni proponowa¢ uczniom pozytywne
formy wypoczynku dostgpne w szkole,

® odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole i poza
jej terenem, w czasie wycieczek, wyjsc¢ itp.,

® wspierajg swojg postawa 1 dzialaniami pedagogicznymi rozwoj psychofizyczny uczniow,
ich zdolnosci 1 zainteresowania,
maja obowigzek reagowania na przejawy u dzieci niedostosowania spotecznego,
udzielaja pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb uczniow,

® inspirujg ucznidow do tworczych poszukiwan.

WYCHOWAWCY KLAS:

e sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdlno$ci: tworzg warunki
wspomagajace ich rozwoj i przygotowuja do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

e uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wilasnej
warto$ci,

e ksztaltuja umiejetnos¢é pracy w zespole, ucza demokratycznego podejmowania decyzji,
elastycznos$ci w zachowaniu,

e realizuja w toku pracy wychowawczej treSci 1 cele programowe programu
wychowawczego szkoty,

e wychowawcy i pedagog szkolny prowadza w roznych formach szkolenia dla rodzicow,

e daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego, angazujac w zycie klasy wszystkich
ucznidw, rowniez tych niedostosowanych spotecznie,

e wspdlnie z Pedagogiem Szkolnym zabiegaja o rézne formy pomocy wychowawczej
I materialnej dla ucznidw,

e poznaja warunki zycia i nauki swoich wychowankow,

e maja obowigzek ksztaltowa¢ wihasciwe stosunki migdzy uczniami, opierajac
je na tolerancji i poszanowaniu godno$ci osoby.

RADA RODZICOW:

dziata na rzecz opiekunczej, dydaktycznej i wychowawczej funkcji szkoly, a takze
podejmuje dziatania zmierzajace do doskonalenia statutowej dziatalnosci szkoty,

W porozumieniu z rada pedagogiczng uchwala program wychowawczo-profilaktyczny
szkoty obejmujacy wszystkie treSci i dzialania 0 charakterze wychowawczym
i profilaktycznym, realizowane przez nauczycieli, dostosowane do potrzeb rozwojowych
ucznidw, potrzeb danego srodowiska, a skierowane do uczniéw, nauczycieli i rodzicow,
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e wyraza opinie dotyczace:
o szkolnego zestawu programoéw i podrgcznikow na dany rok szkolny,
o podjecia 1 prowadzenia w szkole dziatalno$ci przez stowarzyszenia 1 inne
organizacje, ktorych celem jest dziatalno$¢ dydaktyczno-wychowawcza,
o oceny pracy nauczyciela po zakonczeniu stazu na kolejny stopien awansu
zawodowego,
o planu finansowego na rok budzetowy.

SAMORZAD UCZNIOWSKI:

e reprezentuje postawy i1 potrzeby srodowiska uczniowskiego wobec Dyrekcji i grona
pedagogicznego,

e jest animatorem, inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego i intelektualnego

na terenie szkoty 1 w §rodowisku lokalnym,

inicjuje dziatania dotyczace zycia uczniow,

propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

angazuje ucznidow do wykonywania niezbednych prac na rzecz klasy i szkoty,

dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

wyraza za posrednictwem swojego opiekuna opini¢ dotyczaca problemow spotecznosci

uczniowskiej.

RODZICE:

e wspoltdziatajg z nauczycielami w sprawach wychowania i ksztatcenia dzieci,

e maja prawo do poznania zadan i zamierzen dydaktyczno-wychowawczych w danej klasie
i szkole,

e powinni zadba¢ o wilasciwg forme spegdzania czasu wolnego przez dzieci, zachecad
je do korzystania z prozdrowotnych form wypoczynku proponowanych przez szkofe,

e s3 odpowiedzialni za  propagowanie  odpowiednich/wlasciwych  wzorcow
wychowawczych.

IX. Przeglad kalendarza $wiat, uroczystosci, tradycji i obyczajow szkolnych

Obchody $wiat 1 uroczystosci w Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Sycowie odbywaja si¢
zgodnie z:

e kalendarium dzialan zwigzanych z patronem Janem Pawlem II,
o kalendarzem dziatan na dany rok szkolny.

X. Diagnoza potrzeb i zasobow

Potrzeby i zasoby szkoty - z zakresu wychowania i profilaktyki — diagnozowane sg
na podstawie:
e ankiet kierowanych do rodzicow, ucznidow i nauczycieli,
e rozmow indywidualnych 1 wywiadéw prowadzonych z uczniami ich rodzicami
I nauczycielami,
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e biezacych obserwacji zachowan uczniow na lekcjach, podczas przerw, zajec
swietlicowych 1 pozalekcyjnych, a takze na wycieczkach oraz imprezach szkolnych,

e analizy dokumentacji dotyczacej diagnozowania, monitorowania oraz podejmowania
interwencji wychowawczej (dzienniki lekcyjne, sprawozdania wychowawcow,
dokumentacja pedagoga i psychologa, notatki stuzbowe i zawierane kontrakty).

Analiza posiadanych informacji pozwolita wytoni¢ podstawowe problemy wystepujace
w szkole, ktérymi sg:
e brak motywacji do nauki,
przypadki agresji stownej, nietolerancji i przemocy fizycznej oraz psychiczne;j,
mata frekwencja na zajeciach wyrownawczych,
stosowanie cyberprzemocy przez uczniow,
trudnosci wychowawcze uczniéw z dysfunkcjami i niepelnosprawnos$ciami.

Analizujac zagrozenia wsrdd uczniow 1 ich rodzicow uwzgledniono réwniez problemy
istniejagce w Srodowisku lokalnym. W zwigzku z tym wyrdzniono nastepujace obszary
problemowe:

e zubozenie rodzin,

e zaburzone wigzi rodzinne.

Wobec powyzszego nauczyciele i pracownicy szkotly w swojej pracy wychowawczej,
wspierajagc obowigzki rodzicow, beda zmierzaé¢ do tego, aby uczniowie:

e znajdowali w szkole §rodowisko wszechstronnego rozwoju osobowego w wymiarze:
intelektualnym, emocjonalnym, duchowym, spotecznym, zdrowotnym,

e utozsamiali si¢ ze szkola, jej patronem, umieli kultywowac szkolne tradycje,

e rozwijali w sobie ciekawo$¢ poznawcza, ukierunkowang na poszukiwanie prawdy
i dobra w $wiecie,

e mieli $wiadomo$¢ zyciowe] uzytecznosci poszczegdlnych przedmiotow szkolnych
jak i catej edukacji na danym etapie,

e stawali si¢ coraz bardziej samodzielni, odpowiedzialni w dazeniu do dobra witasnego
I innych,
uczyli si¢ szacunku dla wspdlnego dobra jako postawy zycia spotecznego,
przygotowali si¢ do zycia w rodzinie, w spolecznos$ci lokalnej 1 w panstwie, w duchu
przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania postaw patriotycznych,

e przygotowali si¢ do rozpoznawania wartoSci moralnych, dokonywania wyborow
i hierarchizacji wartosci oraz mieli mozliwo$¢ doskonalenia sie,

e ksztaltowali w sobie umiejetno$¢ stuchania innych, rozumienia ich pogladéw, umieli
wspotdziataé 1 wspottworzy¢ w szkole wspolnote nauczycieli 1 uczniow,

e poszukiwali, odkrywali i dazyli na drodze rzetelnej pracy do osiagnigcia wszelkich
celow zyciowych i1 warto$ci waznych dla odnalezienia wtasnego miejsca na §wiecie.

XI.  Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji 1 podnoszenia skutecznosci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:
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e obserwacje zachowan uczniow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

e analiz¢ dokumentacji,

e przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrdd uczniéw, rodzicoOw i nauczycieli,
e rozmowy z rodzicami,

e wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym w formie
sprawozdania z realizacji zadan wynikajacych z programu profilaktyczno-wychowawczego.
Podstawa napisania tego sprawozdania bedg informacje zwrotne uzyskane z wyzej
wymienionych badan.

XII. Tresci wychowawczo-profilaktyczne do realizacji podczas godzin
do dyspozycji wychowawcy

PRZEDSZKOLE:
Obszar Zadania
e wdrazanie do przestrzegania zasad bezpieczenstwa,
ZDROWIE —

) wyrabianie nawykow  higieniczno-kulturalnych zwigzanych
edukacja zdrowotna Z czysto$cia, higieng wzroku i shuchu oraz uktadu nerwowego,

e przyswajanie wiedzy o tym, co sprzyja, a co zagraza zdrowiu,
e ksztaltowanie prawidtowej postawy,
e rozwijanie t¢zyzny fizycznej i sprawnosci ruchowych,
e ksztaltowanie poczucia wlasnej wartosci jako osoby, wyrazania
RELACJE - szacunku wobec innych oséb 1 przestrzegania tych wartosci,
ksztaltowanie postaw nawigzywanie relacji rowiesniczych,
spotecznych e ksztaltowanie poczucia przynalezno$¢ do rodziny, narodu, grupy

przedszkolnej, grupy chtopcow, grupy dziewczynek,

e nabywanie umiej¢tno$ci poslugiwania si¢ swoim imieniem,
nazwiskiem, adresem,

e wdrazanie do uzywania zwrotow grzecznosciowych podczas
powitania, pozegnania, sytuacji wymagajacej przeproszenia
I przyjecia konsekwencji swojego zachowania,

e wdrazanie do oceny swojego zachowania w konteks$cie podjetych
czynno$ci 1 zadan oraz przyjetych norm  grupowych;
przyjmowanie,

e respektowanie i tworzenie zasad zabawy w grupie, wspoldziatanie
z dzie¢mi w zabawie, pracach uzytecznych, podczas odpoczynku,

e rozwijanie umiej¢tnosci nazywania 1 rozpoznawania wartosci
zwigzanych z umiejetnosciami 1 zachowaniami spotecznymi,
np. szacunek do dzieci i dorostych, szacunek do ojczyzny,
zyczliwo$¢ okazywana dzieciom i dorostym — obowigzkowos¢,
przyjazn, rados¢,

e wdrazanie do respektowania praw 1 obowigzkow swoich
oraz innych osob, zwracajac uwage na ich indywidualne potrzeby,
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Obszar Zadania

e przyswajanie wiedzy na temat swojego miasta, kraju i jego

KULTURA — stolicy, rozpoznawanie symboli narodowych (godlo, flaga,
warto$ci, normy, hymn), nazywanie wybranych symboli zwigzanych z regionami
wzory ZaCh_0W3f1, Polski ukryte w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach,

postawy patriotyczne np. o smoku wawelskim, orientowanie sie, ze Polska jest jednym

i obywatelskie z krajow Unii Europejskigj,

e ksztaltowanie poszanowania odmienno$ci iautonomii drugiego
czlowieka,

e ksztaltowanie wtasciwych zachowan podczas uroczystosci,
koncertow, przedstawien w teatrze, w kinie,
e umozliwianie udziatu w akcjach majacych na celu pomoc innym
— akcje charytatywne, zbiorki,
e rozbudzanie empatii,
; e uczenie postgpowania zgodnego z zasadami warunkujacymi
BEZPIECZENSTWO bezpieczenstwo w Sali, na placu zabaw, podczas wyjs¢,
— profilaktyka e wykorzystanie codziennych sytuacji do oceny i samooceny
zachowan zachowania innych 0s6b i swoich wlasnych,
ryzykownych e ksztaltowanie wlasciwych zachowan w sytuacji zagrozenia,
(problemowych) e nabywanie umiejetnosci bezpiecznego poruszania si¢ po drogach
i korzystania ze srodkow transportu,
e nabywanie $wiadomosci zagrozen ptynacych ze $wiata ludzi,
roslin, zwierzat, unikanie ich,
e wdrazanie do samodzielnego i bezpiecznego organizowania sobie
czasu wolnego w przedszkolu 1 w domu, rozsadne korzystanie
Z Internetu 1 multimediow,

EDUKACJA WCZESNOSZKOLNA:

Obszar Zadania
e zapoznanie z podstawowymi zasadami dbato$ci o zdrowie wiasne
ZDROW”E - i innych, ksztattowanie umiejetnosci kreowania Srodowiska
edukacja zdrowotna sprzyjajacego zdrowemu stylowi zycia,

e zapoznanie z zasadami zdrowego, racjonalnego odzywiania sig,
higieny osobistej i aktywnosci fizycznej,

e przygotowanie do podejmowania dzialah majacych na celu
zdrowy styl zycia w aspekcie fizycznym i psychicznym,

e ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za wlasne zdrowie,

e rozwijanie umiej¢tnosci podejmowania dziatan na rzecz ochrony
przyrody w swoim srodowisku,

e ksztaltowanie umiejetnosci analizy zjawisk przyrodniczych,
rozumowania przyczynowo-skutkowego,

e uswiadomienie wptywu przyrody nieozywionej na zycie ludzi,
zwierzat 1 roslin,

e ksztaltowanie wytrwato$ci w dziataniu i dazeniu do celu,
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Obszar Zadania

umiejetnosci  adekwatnego zachowania si¢  w  Sytuacjach
zwycigstwa 1 porazki,
e ksztaltowanie podstawowych umieje¢tnosci komunikacyjnych,

RELAC_‘]E - e rozwijanie umiej¢tnosci formutowania prostych wnioskow
ksztattowanie postaw na podstawie obserwacji i wtasnych do$wiadczen,
spotecznych

e ksztaltowanie umiejetno$ci przestrzegania obowigzujacych regut,

e ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania i1 podtrzymywania
relacji z rowiesnikami, rozpoznawanie ich potrzeb, zgodnej
wspotpracy z innymi, z zachowaniem obowigzujacych norm
i regul kultury osobistej,

e przygotowanie do sprawiedliwego 1 uczciwego oceniania
zachowania wlasnego i innych ludzi,

e zapoznanie z podstawowymi prawami 1 obowigzkami
wynikajacymi z roli ucznia oraz cztonka szkolnej spolecznosci,
rodziny i kraju,

e rozwijanie empatii, umiejetnosci podejmowania dziatan majacych
na celu pomoc slabszym 1 potrzebujagcym, umiejetnosci
rozwigzywania konfliktow i sporow,

e ksztaltowanie umiej¢tnosci wilasciwego komunikowania sie¢

KULTURA— W réznych sytuacjach spolecznych, dbatos¢ o jezyk i kulture
wartosci, normy, wypowiadania sie,
wzory zachowan, | o kgztaltowanie  umiejetnoci  analizy  prostych  sytuacji
postawy patriotyczne wychowawczych, odrdzniania dobra od zla,
i obywatelskie e ksztaltowanie gotowosci do uczestnictwa w  kulturze,

poszanowania tradycji i kultury wlasnego narodu, a takze
poszanowania innych kultur i tradycji, okre§lanie swojej
przynaleznosci kulturowej poprzez kontakt z wybranymi dzietami
sztuki, zabytkami i tradycja w srodowisku rodzinnym, szkolnym
i lokalnym, uczestniczenie w zyciu kulturalnym $rodowiska
rodzinnego, szkolnego, lokalnego oraz  wydarzeniach
organizowanych przez najblizsza spotecznosé,

e ksztaltowanie wrazliwosci estetycznej poprzez kontakt z dzietami
literackimi i wytworami Kkultury, zapoznanie z wybranymi
dzietami architektury 1 sztuk plastycznych nalezacych
do polskiego i europejskiego dziedzictwa kultury, wyzwalanie
potrzeby kontaktu a literaturg 1 sztuka dla dzieci,

e ksztaltowanie postaw wyrazajagcych szacunek dla ludzi,
niezaleznie od religii, statusu materialnego, wieku, wygladu,
poziomu intelektualnego i fizycznego oraz respektowania
ich praw, podejmowanie dziatan w celu zapobiegania
dyskryminacji,

e inspirowanie do podejmowanie aktywnosci i inicjatyw oraz pracy
zespolowej, wspomaganie dzialan shuzacych ksztaltowaniu
wlasnego wizerunku i otoczenia,
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Obszar Zadania

e przygotowanie do radzenia sobie w sytuacjach codziennych
wymagajacych umiejetnosci praktycznych, budzenie szacunku
dla pracy ludzi r6znych zawodow,

e przygotowanie do podejmowania dzialah majacych na celu
identyfikowanie i rozwijanie wtasnych zainteresowan,

e wstepne  ksztaltowanie  postaw  wyrazajacych  szacunek
dla symboli i tradycji narodowych oraz tradycji zwiazanych
Z rodzing, szkotg 1 spotecznoscia lokalna,

e ksztaltowanie umiejetnosci  wyrazania  wlasnych  emocji
W réznych formach ekspresji,

e ksztaltowanie poczucia wlasnej warto$ci dziecka,
podtrzymywanie cickawosci poznawCzej, rozwijanie
kreatywnosci i przedsigbiorczosci oraz brania odpowiedzialnosci
za swoje decyzje 1 dzialania,

e ksztaltowanie swiadomosci odmiennosci 0sob
niepetnosprawnych, innej narodowos$ci, wyznania, tradycji
kulturowej oraz ich praw,

, e zapoznanie z podstawowymi zasadami bezpieczenstwa w réoznych

BEZPIECZENSTWO sytuacjach zyciowych, ksztaltowanie wtasciwego zachowania si¢

— profilaktyka W Sytuacji zagrozenia zycia i zdrowia oraz sytuacjach

zachowan nadzwyczajnych,
ryzykownych e ksztaltowanie umiejetno$ci  wyszukiwania, porzadkowania
(problemowych) i wykorzystywania informacji z réznych zrédel, korzystania
z technologii  informacyjno-komunikacyjnych,  ksztaltowanie

swiadomos$ci negatywnego wplywu pracy przy komputerze
nazdrowie 1 kontakty spoteczne oraz niebezpieczenstw
wynikajagcych z anonimowos$ci kontaktow, respektowanie
ograniczen dotyczacych korzystania z komputera, Internetu
i multimediow,

e przygotowanie do bezpiecznego 1 rozsadnego korzystania
z narzedzi i urzadzen technicznych, bezpiecznego organizowania
zaj¢¢ ruchowych i poruszania si¢ po drodze,

e przygotowanie do bezpiecznego korzystania ze $rodkow
komunikacji, zapobiegania i przeciwdzialania sytuacjom
problemowym,

e ksztaltowanie umiejetnosci utrzymywania tadu i porzadku wokot
siebie, w miejscu nauki i zabawy,

KLASY IV
Obszar Zadania
e nabycie podstawowej wiedzy na temat stresu,
ZDROWIE* e inspirowanie mlodziezy do mysSlenia o wlasnej motywacji
edukacja zdrowotna do dziatania,
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Obszar

Zadania

nabywanie umiejetnosci gromadzenia i porzagdkowania o sobie,
ksztalttowanie postaw otwartych na poszukiwanie pomocy
oraz porady, kiedy zaczynaja si¢ trudnosci i kiedy wybodr jest
wazny i trudny

ksztaltowanie postaw prozdrowotnych poprzez promowanie
aktywnego i zdrowego stylu zycia,

ksztalttowanie umiejetnosci wiasciwej komunikacji, stanowigcej

wartosci, normy,
wzory zachowan,
postawy patriotyczne

RELACJE - podstawe wspotdziatania,
ksztattowanie postaw ksztaltowanie umiejetnoSci asertywnego wyrazania wilasnych
spolecznych potrzeb,
rozwijanie wrazliwosci na potrzeby i trudnosci innych ludzi,
ksztaltowanie postawy szacunku i zrozumienia wobec innych
0s0b,
rozwijanie zdolnosci do inicjowania 1 podtrzymywania
znaczacych glebszych relacji,
budowanie atmosfery wzajemnego szacunku w spotecznosci,
KULTURA — zapoznanie z rolg zainteresowan w zyciu cztowieka,

uwrazliwianie na kwestie moralne, np. moéwienia prawdy,
sprawiedliwego traktowania,
ksztattowania pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia,

(problemowych)

i obywatelskie ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze,
; redukowanie agresywnych zachowan poprzez uczenie sposobow
BEZPIEC_ZENSTWO rozwigzywania problemow,
— profi Iaktyka budowanie atmosfery otwarto$ci i przyzwolenia na dyskusje,
zachowan uswiadamianie ~ zagrozen  wynikajagcych z  korzystania
ryzykownych z nowoczesnych technologii informacyjnych,

zwigkszenie wiedzy na temat Srodkdw uzalezniajacych 1 zagrozen
Z nimi zwigzanych,

rozwijanie umiejetnosci troski o wlasne bezpieczenstwo
w relacjach z innymi,

KLASYV
Obszar Zadania
zachecanie uczniéw do pracy nad wlasng motywacja oraz analiza
ZDROWIE —

edukacja zdrowotna

czynnikow, ktére ich demotywuja,

ksztaltowanie umiejetnosci podejmowania 1 realizacji zachowan
prozdrowotnych,

prezentowanie sposobow pokonywania wilasnych stabosci
oraz akceptowania ograniczen i niedoskonatosci,

RELACIJE -
ksztaltowanie postaw
spolecznych

rozwijanie umiejetnosci rozumienia innych, ktéra sprzyja
efektywnej wspotpracy,

wyzwalanie checi do dziatania na rzecz innych osob w celu
poprawy ich sytuacji (wolontariat),
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Zadania

rozwijanie poczucia przynalezno$ci do grupy (samorzad
uczniowski, klub, druzyna, wspolnota),

ksztaltowanie otwarto$ci na doswiadczenie innych ludzi, ich
sposobow rozwigzywania problemoéw, na nowa wiedze,
rozwijanie $wiadomosci dotyczacej roli 0so6b znaczacych
I autorytetow,

KULTURA —
wartos$ci, normy,
wzory zachowan,

postawy patriotyczne

rozwijanie zainteresowan i pasji uczniow,

budowanie samoswiadomosci dotyczacej praw,
wplywoOw oraz postaw,

rozwijanie umiejetnos$ci wyrazania wtasnych emoc;ji,

wartos$ci,

(problemowych)

. . rozwijanie  umiej¢tnosci  wilasciwego  zachowania  si¢
I obywatelskie z uwzglednieniem sytuacji i miejsca
. rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy Ww sytuacji
BEZPIECZENSTWO konfliktu — podstawy negocjacji i mediacji,
— profilaktyka rozwijanie umiejetnoéci identyfikowania przyczyn wlasnego
zachowan postepowania,
ryzykownych dokonywanie analizy wptywu nastawienia do siebie i innych

na motywacje do podejmowania réoznorodnych zachowan,
rozwijanie poczucia osobistej odpowiedzialnosci, zachgcanie
do angazowania si¢ w prawidtowe i zdrowe zachowania,
doskonalenie  umiej¢tno$ci  rozpoznawania  symptomow
uzaleznienia od komputera i Internetu,

wartos$ci, normy,

KLASY VI
Obszar Zadania
ksztaltowanie umiejetno$ci rozpoznawania wilasnych cech
ZDROWIE — osobowosci,
edukacja zdrowotna ksztattowanie  konstruktywnego obrazu  wlasnej  osoby,
np. swiadomos$ci mocnych 1 stabych stron,
rozwijanie wlasciwej postawy wobec zdrowia 1 Zycia
jako najwazniejszych wartosci,
doskonalenie i wzmacnianie zdrowia fizycznego,
ksztalttowanie umiejetnos$ci wspotpracy w dazeniu do osiggniecia
RELACIJE — Ce|U,
ksztattowanie postaw uwrazliwienie na rézne obszary ludzkich probleméw i potrzeb
spotecznych poprzez krzewienie potrzeby udzielania pomocy (wolontariat),
rozwijanie umiejetnosci komunikacyjnych: wyrazanie wtasnych
opinii, przekonan i pogladow,
rozwijanie $wiadomosci, roli warto$ci rodziny w zyciu cztowieka,
rozwijanie samorzadnosci,
rozw0j zainteresowan, poszerzenie autonomii i samodzielnosci,
KULTURA —

rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia w kontekscie
analizy wplywow rowiesnikéw 1 medidow na zachowanie,
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Obszar

Zadania

wzory zachowan,
postawy patriotyczne

dokonywanie analizy postaw, wartosci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikow, ktore na nie wplywaja,

(problemowych)

i obywatelskie rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku narodowego,
, dostarczanie wiedzy na temat osob i instytucji $wiadczacych
BEZPIECZENSTWO pomoc w trudnych sytuacjach,
—profllaktyka budowanie atmosfery wsparcia i zrozumienia w sytuacji
zachowan problemowej oraz promowanie rzetelnej wiedzy majacej na celu
ryzykownych zredukowanie leku,

rozwijanie umieje¢tnosci radzenia sobie z wlasnymi negatywnymi
emocjami oraz z zachowaniami agresywnymi,

ksztaltowanie przekonan dotyczacych znaczenia posiadanych
informacji, ktérych wykorzystanie pomaga w redukowaniu Igku
w sytuacjach kryzysowych,

rozwijanie $§wiadomos$ci dotyczacej prawa do prywatnosci,
wtym do ochrony danych osobowych oraz ograniczonego
zaufania do os6b poznanych w sieci,

KLASY VIl

Obszar

Zadania

ZDROWIE -
edukacja zdrowotna

ksztattowanie postawy proaktywnej, w ktorej uczen przejmuje
inicjatywe, ale tez odpowiedzialno$ci za swoje dziatania, decyzje,
ksztaltowanie umiej¢tnosci $wiadomego wyznaczania sobie
konkretnych celow,

rozwijanie umiejetnosci hierarchizacji zadan,

podnoszenie poczucia wlasnej warto$ci poprzez okreslanie
osobistego potencjatu,

ksztattowanie $§wiadomos$ci wiasnego ciata z uwzglednieniem
zmian fizycznych i psychicznych w okresie dojrzewania,

RELACIJE —
ksztattowanie postaw
spolecznych

ksztattowanie umiejetnosci wchodzenia w interakcje z ludzmi
W sposdb zapewniajacy zadowolenie obydwu stron,

ksztalttowanie umiejetnosci szukania inspiracji, rozwijanie
wtlasnej kreatywnosci,

rozwijanie odpowiedzialnosci za siebie i innych (wolontariat),

KULTURA —

popularyzowanie alternatywnych form spedzania czasu wolnego,
rozwijanie pozytywnego stosunku do procesu ksztatcenia

— profilaktyka

wartosci, hormy, i samoksztalcenia, zaangazowania w zdobywanie wiedzy
wzory zach_owan, I umiejetnosci,
postawy patriotyczne rozwijanie takich cech, jak: pracowito$¢, odpowiedzialnosc,
| obywatelskie prawdomownos¢, rzetelnos¢ 1 wytrwatose,
umacnianie wiezi ze spotecznos$cig lokalna,
) rozwijanie umiejetnosci reagowania w sytuacjach kryzysowych,
BEZPIECZENSTWO niesienia osobom

pomocy dotknigtymi nimi
oraz minimalizowania ich negatywnych skutkow,
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Obszar

Zadania

zachowan
ryzykownych
(problemowych)

rozwijanie umiejetnosci lepszego rozumienia siebie poprzez
poszukiwanie i udzielanie odpowiedzi na pytania: Kim jestem?
Jakie sg moje cele 1 zadania zyciowe?,

rozwijanie postaw opartych na odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory 1 postepowanie,

dostarczenie wiedzy z zakresu prawa dotyczacego postgpowania
w sprawach nieletnich,

przeciwdziatanie ryzykownym zachowaniom seksualnym,

KLASY VIII
Obszar Zadania
ksztattowanie postawy ucznidw nastawionej na rozwigzania-
ZDROWIE — charakteryzujacej si¢ samo$wiadomoscia, wyobraznia,
edukacja zdrowotna kreatywnoscia,
ksztalttowanie umiej¢tnosci wyznaczania sobie celéw krotko-
I dlugoterminowych,
rozwijanie umiejetnosci ustalania priorytetow uwzgledniajac
kryteria wazno$ci 1 pilnosci,
rozwijanie umiejetnosci oceny wiasnych mozliwoscei,
ksztattowanie $wiadomosci dotyczacej wykorzystania ruchu
w zyciu cztowieka jako skutecznego sposobu dbania o zdrowie
psychiczne
rozwijanie umiejetnosci poszukiwania takich rozwigzan, ktore
RELAC_JE - stwarzaja korzysci dla obydwu stron,
ksztattowanie postaw rozwijanie umiejetnosci dostrzegania pozytywnych aspektow
spotecznych dziatania zespolowego poprzez docenienie rdznic zdan i wiedzy,
doswiadczen, specjalizacji, kompetenc;i,
rozwijanie potrzeby ciaglego doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny 1 spoteczenstwa
popularyzowanie  wiedzy o  roznicach  kulturowych
KULTURA — oraz rozwijanie umiejetnosci korzystania z niej w kontakcie
wartosci, normy, Z przedstawicielami innych narodowosci,
wzory zachowan, popularyzowanie wiedzy i rozwijanie $wiadomo$ci na temat
postawy patriotyczne zasad humanitaryzmu,
i obywatelskie rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej poprzez
podejmowanie dziatan na rzecz lokalnej spotecznosci,
, propagowanie wiedzy na temat prawnych 1 moralnych skutkéw
BEZPIECZENSTWO posiadania, zazywania 1 rozprowadzania srodkow
— profilaktyka psychoaktywnych,
zachowan rozwijanie umiejetnosci wykorzystywania elementow negocjacji
ryzykownych i mediacji w sytuacji rozwigzywania konfliktow,
(problemowych) rozwijanie umiejetnosci podejmowania dziatan zgodnych
ze zweryfikowanymi Zroédtami wiedzy,
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Obszar Zadania

e utrwalanie umiejetnosci oceny konsekwencji podejmowanych
dziatan dla siebie i dla innych — okre$lanie alternatywnych
rozwigzan problemu,

e rozwijanie umiejetnosci prowadzenia rozmowy W sytuacji
konfliktu- podstawy negocjacji i mediaciji,

XIII.  Dziatania profilaktyczno-wychowawcze podejmowane w danym roku
szkolnym

Na kazdy rok szkolny bedzie opracowywany szczegdtowy plan dzialan profilaktyczno-
wychowawczych uwzgledniajacy wnioski z ewaluacji  programu profilaktyczno-
wychowawczego.

XIl. DZIAtANIA PROFILAKTYCZNO — WYCHOWAWCZE PODEJMOWANE W
DANYM ROKU SZKOLNYM.

1.Dziatalno$é w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w roku
szkolnym 2022/2023 prowadzona przez pedagoga, pedagoga specjalnego oraz
psychologdw szkolnych:

1 pazdziernika — Miedzynarodowy Dzien Ludzi Starszych
10 pazdziernika — Swiatowy Dziers Zdrowia Psychicznego
16 listopada — Miedzynarodowy Dzien Tolerancji

1 grudnia — Swiatowy Dziert Walki z AIDS

3 grudnia — Swiatowy Dzien Oséb Niepetnosprawnych
11 lutego — Swiatowy Dzieri Chorego

23 lutego — Ogodlnopolski Dzien Walki z Depresja

21 marca — Swiatowy Dzien Zespotu Downa

2 kwietnia- Swiatowy Dzier Swiadomosci Autyzmu

2. Dziatalno$¢ profilaktyczno — wychowawcza wynikajgca z funkcjonowania
zespotu pedagogdw, psychologdw i specjalistow szkolnych:
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- podnoszenie swoich kompetencji i wiedzy poprzez réznego rodzaju szkolenia,

- dziatania profilaktyczno — wychowawcze na poziomie szkolnym,

miedzyszkolnym i lokalnym — piknik, akcje profilaktyczne, przemarsze,

spotkania ze specjalistami,

- comiesieczne spotkania pedagogdéw, psychologdéw i specjalistéw w Kaciku

Rodzica i Dziecka — superwizja, wymiana doswiadczen i spostrzezen na gruncie

wychowania i profilaktyki.

3.UPRIGHT — program, ktérego nadrzednym celem jest promowanie

dobrostanu psychicznego oraz zapobieganie powstaniu zaburzen psychicznych

poprzez zwiekszenie odpornosci psychicznej mtodziezy dzieki zintegrowanemu

podejsciu obejmujgcemu nastolatkow ( 12-14 lat ), ich rodziny oraz nauczycieli i

pracownikow szkét.

3a. Ramy programu UPRAIGHT obejmujg cztery sekcje:

- uwaznosé,

- radzenie sobie,

- skutecznosg,

- uczenie sie kompetencji spoteczno — emocjonalnych.

3b. Dziatania wynikajgce z programu UPRAIGHT — DOBROSTAN DLA

WSZYSTKICH:
LP. | RODZA) CO ROBIMY? KIEDY? KTO?
ZADANIA
1. | CWICZENIA | 1.Listy wyrazajace 1 semestr | 1.Wychowawcy
GRUPOWE | wdziecznosé. biezgcego | wszystkich klas w
roku ramach obchodéw
szkolnego | Miedzynarodowego

2.Pogadanka, prezentacja
na temat zdrowia

Dnia Tolerancji —
listopad 2022.
2.Psycholog,
pedagog w klasach
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psychicznego w kl. 6-8.

3. Uczniowie starsi uczg
mtodszych ucznidw
umiejetnosci UPRIGHT.

4. Gra grupowa — koto
szczescia.

Czas konca
roku

lub na holu szkoty.

3.Hol szkoty,
prezentacje klas
starszych 6-8 dla
mtodszych 4 - 5;
6a - uwaznosg,
6b - radzenie sobie,
8a - skutecznosé,
8b - uczenie sie
kompetenc;ji
spoteczno —
emocjonalnych.
4. Pedagodzy,
specjalisci,

4. Cwiczenia uwaznosci —
do stuchania: badanie

szkolnego | psycholog.
— ostatni
tydzien.
2. | Sesje 1.Cwiczenie uwaznosécina | 1 semestr | Pedagodzy,
mindfulness. | zewnatrz szkoty. roku psychologowie,
2. Cwiczenia uwaznoéci — | szkolnego | nauczyciele
do stuchania: Rozkrec sie specjalisci oraz
— wycisz sie, ciato i nauczyciele wf.
oddychanie.
3. Cwiczenia uwaznosci— | 2 semestr
do stuchania: Dzwieki i roku
mysli. szkolnego
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ciata.
3. | Zaprezentuj | Tworzenie plakatéw po Caty rok A.Hanyz, N.Sinecka
plakaty. dziataniach z obszaru szkolny
¢wiczenia grupowe w
klasach.
4. | Opublikuj Nagrywanie dziatan i Caty rok A. Koztowska
krétkie wydarzen majacych szkolny
wiadomosci | miejsce w szkole w trakcie
cyfrowe. realizacji programu
UPRAIGHT.
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